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Kursstart: 

13. Januar 2024 

Kursinfos: 

Der Kurs umfasst 5 Module:  
jeweils Samstag 9:00 - 16:30 Uhr 

Live über Zoom, mit Aufzeichnung 
zum erneuten Anschauen. 

Kursziele: 

AUSBILDUNG 
Psychologische Astrologie Basiskurs

Kursinhalte: 
1. Das astrologische Weltbild
Ziel: Erkennen von psychologischen Mechanismen und 
Gesetzmäßigkeiten im eigenen Alltagserleben. 

• Lektion 1: Das hermetische Weltbild 
• Lektion 2: Die Abwehrmechanismen  
• Lektion 3: Schicksalsgesetze nach Hermann Meyer    

(Gründer der Psychologischen Astrologie) 
• Lektion 4: Anlagen in der Verzauberung und Erlösung 

2. Astrologische Archetypen 
Ziel: Die Archetypen des Tierkreises zu verstehen und den 
Unterschied zwischen Planet, Tierkreiszeichen und Haus 
zu kennen.  

• Lektion 1: Tierkreis, Planeten, Häuser 
• Lektion 2: 1. Quadrant des Horoskops 
• Lektion 3: 2. Quadrant des Horoskops 
• Lektion 4: 3. Quadrant des Horoskops 
• Lektion 5: 4. Quadrant des Horoskops 

• Das erste und wichtigste Ziel der 
Ausbildung ist die Vermittlung 
von astrologischen Techniken 
und Interpretationsmöglichkeiten 
sowie Grundlagen der 
Psychologie.  

• Des weiteren lernst Du, Deine 
Anlagen im eigenen 
Geburtshoroskop zu erkennen 
und damit Deine Handlungs- und 
Denkweise zu verstehen. Durch 
die Auseinandersetzung mit dem 
Horoskop kannst Du Deine 
Lebensqualität entscheidend 
beeinflussen.  

• Wenn Du bereits in einem 
beratenden Beruf tätig bist, ist 
das Horoskop ein wertvolles 
Diagnoseinstrument, das die 
Differenzierung zwischen 
angeborenen und erworbenen 
Verhaltensmustern Deiner 
Klienten erleichtert. 
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• Lektion 6: Die einzelnen Häuser am Beispiel von 
Planeten Mars.  

• Lektion 7: Die einzelnen Planeten am Beispiel vom 
ersten Haus 

3. Das astrologische Herrschersystem 
Ziel: Die Dynamik und Interaktion innerhalb des Horoskops 
zu erkennen.  

• Lektion 1: Die Regeln des Herrschersystems 
• Lektion 2: Die Deutung des Häuserherrschers 
• Lektion 3: Die Vorgehensweise bei der Deutung 

4. Die Aspektlehre 
Ziel: Aus dem Strichgewirr in der Mitte des Horoskops 
sinnvolle Zusammenhänge erkennen zu können.  
Wir behandeln im Rahmen dieses Kurses nur die 
Hauptaspekte! 

• Lektion 1: Konjunktion 
• Lektion 2: Quadrat  
• Lektion 3: Trigon 
• Lektion 4: Opposition 

5. Die Mondknotenachse 
Ziel: die Mondknotenachse in Zeichen und Haus deuten 
können. Den Weg von der Kompensation des Südknotens 
und Hemmung des Nordknotens zur erlösten Form 
beschreiben können. 
  
• Lektion 1: Was sind die Mondknoten und die 

Mondknotenachse 
• Lektion 2: Unterschied Zeichen- und Hausstellung der 

Mondknotenachse 
• Lektion 3: Die Mondknotenachse in den 12 Zeichen und 

Häusern 

Nach Anmeldung 
bekommst Du als Bonus: 

• mein E-Book 
"Sonne, Mond und 
Sterne - kleiner 
Leitfaden zur 
Horoskopdeutung“ 

Weitere Angebote:

✦ Fortsetzungskurs im Anschluss: 

✦ 6 Module zu den Themen Aszendent und Vertiefung 
der einzelnen Planeten 

✦ Jahresgruppe zum Austausch, Üben und Supervision mtl. 
€ 37,-  mit zwei Calls pro Monat und Telegramgruppe

• Wenn Du einen beratenden Beruf 
mit der Psychologischen Astrologie 
anstrebst, kannst Du Dich gegen 
Ende der Ausbildung mithilfe von 
Rollenspielen auf Deine künftige 
Beratertätigkeit vorbereiten. 

• In den einzelnen Modulen wird 
vorzugsweise mit dem eigenen 
Horoskop gearbeitet, Du wirst also 
sehr viel über Dich selbst erfahren.  

WICHTIG: mit dem Kauf des Kurses 
verpflichtet sich jeder Teilnehmer zum 
Stillschweigen über private 
Angelegenheiten, die im Kurs zur 
Sprache kommen.  

• Zugang zur privaten FB- oder 
Telegram-Gruppe 

Mindestteilnehmerzahl 10 Personen 

Kosten: € 750,- 

zahlbar einmalig vor Beginn des 
Kurses 

Bei Abbruch vor Ende des Kurses 
besteht kein Anspruch auf 
Kostenerstattung. 

Termine für ein kostenloses 
Vorgespräch bitte hier buchen: 

termine.ineslahoda.com 

http://termine.ineslahoda.com
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Mag. phil. Ines Lahoda 

1994 - 2003 Psychologiestudium an 
den Universitäten Wien und 
Klagenfurt 

1998 - 2000 Psychotherapeutisches 
Propädeutikum 

2003 - 2006 Ausbildung zur 
Psychologischen Astrologin am 
Hermann-Meyer-Institut 
München 

seit 2004 selbständig als 
Psychologische Astrologin in 
freier Praxis, Lehrtätigkeit 

2007 School für „The Work“ nach 
Byron Katie 

2009 Ausbildung zur Kreativtrainerin 
am MGT-Institut Graz 

2019 Online-Kongress „Mut zur Wut“  

seit 2020 Podcasts „NTE-Podcast - 
Berichte von Grenzgängen“ 

seit 2023 Podcast „Astrologie To Go 
- Sterndeutung für unterwegs“  

 

Mein Werdegang
Die Astrologie hat mich schon begleitet, seit ich mich 
erinnern kann. Schon meine Großmutter und meine 
Mutter beschäftigten sich mit Astrologie, Handlesekunst 
und anderen esoterischen Lehren.  

Als ich mein Psychologiestudium beendete schloss ich 
sofort eine dreijährige Astrologie-Ausbildung an, und fand 
dort endlich, was ich in der Psychologie vergeblich 
gesucht hatte: eine Erklärung für die unterschiedlichen 
Charaktereigenschaften der Menschen. 

Und nicht nur das, sondern auch eine sehr präzise 
Voraussagemöglichkeit für die Entwicklung jedes 
Menschen, seinen Lebensplan, ebenso wie die möglichen 
Verwicklungen und dazugehörigen Lösungen, die jeder 
bereits bei der Geburt in sich angelegt trägt.  

Dieses Wissen weiterzugeben, nicht nur in der 
Einzelbegleitung, sondern als Werkzeug zur 
Selbsterkenntnis für jeden einzelnen, ist mir eine wichtige 
Motivation.  

Ich habe erlebt, wie sehr die gegenseitige Toleranz und 
das Mitgefühl füreinander wächst, wenn man sich in 
seiner Individualität Unterschiedlichkeit erkennen und 
akzeptieren kann. 


